Das ist jetzt im Sport erlaubt

Miinchen / Passau. In der neu-
n l'assung der Bayerischen Infek-
ionsschutzmaBnahmenverard-
| nung hat die Staatsregierung Er-
. leichterungen fir den Sportbe-
trieb verankert. Die Testpflicht bei
Outdoor-Sport  entfilll. Aufler-
dem bendtigen Menschen mit
Auffrischungsimplung  kiinftig
keinen Testnachweis mehr fiir
Hallensport. Die PNPbeantwortet
die driingendsten Fragen zu den
seit gestern ghltigen, iberarbeite-
ten Corona-Regeln im Sport:

® Ist Training aktuell miglich?

Ja, unter bestimmten Regeln.
Da kein bayerischer Landkreis
mehr einen Inzidenzwert gréfer
1000 hat, ist der Sportbetrieb er-
laubt. Im Freien wie in der Halle.
Eine Begrenzung der Teilnehmer
gibt es dabei nicht.

# Welche Regein gelten fiir den
Sportbetrieb in der Halle?
{  Werin Innenriumen Sport ma-
hen will, muss geimpft oder ge-
| nesen sein und elnen tagesaktuel-
| len negativen Coronatest vorwei-
| sen (2G+). Ab dem 15. Tag nach
| der Booster-Impfung entfillt die
Testpflicht. Kinder und Jugendli-
he, die in der Schule getestet wer-
den, kimnen ebenfalls am Sport-
| betrieb in der Halle teilnehmen.
Regelmiillige Tests kinnen sie
zum Beispiel mit einem gilltigen

| ® Welche Regeln gelten fiir den
| Sportbetrieb im Freien?

i Der Ministerrat der Bayeri-
‘schen Staatsregierung hal am

 Dienstag beschlossen, dass seit ||

elcktronischer

Hmmschild am Sportpletz. Seit
Sporteinde und Geboosterte, das ,Plus” entfdlit. - Foto: Imago Images

Himmel die Testpflicht entfillt. Es

gestarn gaiten Enelchterungen flir

ang aubewahrt werden - mit

gestern fiir Sport unter freiem gcsts vor Ort miissen zwei Wochen

gilt die 2G-Regelung. Auch Kinder

Datum, Uhrzeit und Namen des

und Jugendliche, die regelmiflig Testenden sowie des .Uberwa-
in der Schule getestet werden, | chenden”.

kinnen am Sportbetrieb teilneh- S,

men.

R Welche Tests sind fiir die 2G+-
Regelung in der Halle zugelas-
send

~ Als Nachweis eines nepativen

‘ests anerkannt werden ein maxi-
mal 48 Stunden alter PCR-Tesl s0-
ie Schnelltests, die hchstens 24
Stunden giiltig sind. Die Beschei-
nung kann in schriftlicher und
Form erfolgen.
Auch Selbsttests unter Aufsicht

‘werden akzeptiert. Die Impf-, Ge-
Tlesenen-

und Testnachwelse
sen zusammen mit der Iden-

tititsfeststellung beim Zugang zur

alle kontrolliert, aber nicht do-
mentiert werden. Einzig Selbst-
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o Was gilt fiir Trainer?

Fiir Ubungsleiter (mit Kunden-
kontakt) gilt, wie bundesweit am
Arbeitsplatz, die 3G-Regelung,
sprich: Geimpft, genesen oder an
mindestens zwei verschiedenen
Tagen pro Woche mittels PCR-
bzw. PoC-PCR-Test negativ getes-
tet,

® Diirfen Duschen und Umklei-
den genutzt werden?

Ja, allerdings darl die FFP2-
Maske nur wiihrend des Dusch-
vorgangs abgenommen werden
und muss der Mindestabstand
von 1,5 Metern eingehalten wer-
den,
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Training, l‘estnadxwem, Zuschauer Die aktuellen (,omna Regeln im Uberblick

M Sind Wettkéimpfe mit Zu
schauern erlaubt?

Ja. Allerdings gibt es eine Aus
nahme: Rutscht ein Landkrei
wieder iiber den Inzidenzwert vo
1000, gilt die Hotspot-Regelun:
und miissen Sportstitten fiir de
Breitensport geschlossen werder
Fiir die Konirolle der 2G{+)-Rege
lung ist der Heimverein verani
wortlich. Allerdings sei an diese
Stelle angemerkt: Bis auf die baye
rischen Eishockeyligen haben ne
hezu alle Sportarten ihre Saiso:
bis Anfang Januar unterbrocher
Der Bayerische FuRball-Verban
sagle die diesjdhrigen Haller
melsterschalten sogar ganz ab.

Fiir Profisport gilt folgende Zu
schauer-Hegelung: Bei groRe
{iberregionalen Veranstaltunge
{z.B. DEL, DEL2 und Fufbail-Bur
desliga) sind im Freistaat kein
Zuschauer zugelassen, In Ausnal
mefiillen wie der Eishockey-Obe:
liga Stid ist bis mindestens Jahre:
ende eine maximale Stadionau:
lastung von 25 Prozent gestatle
Das gilt beispielsweise auch fi
das niederbayerische Erstlig:
Derby im Volleyball zwische
NawaRo Straubing und de
Roten Raben Vilsbiburg, das ar
Samstagabend vor 300 Fans stat
findet.

# Was gilt fiir Zuschauer?

Fiir Zuschauer giltim Freienw
im Innern nach wie vor die 2G-
Regelung, Der Ticketverkaufsolh
online erfolgen, um Menschena
sammiungen im Kassen- und Ei
gangsbereich zu vermeiden.
Zusammengestellt von Micha
Duschl.




